
Taller
ref 149

Conex Travessera
Dilluns de 16:00 a 17:15 h

Inscripciones als nostres centres
visiteu la web www.conex.cat

TALLER D'EXPRESSIÓTALLER D'EXPRESSIÓ
DES DE L'ART.TERÀPIADES DE L'ART.TERÀPIA
 Es tracta d'un taller on es treballarà en

grup sobre pensaments, emocions i
sentiments, mitjançant les Arts

Plàstiques i amb l'enfocament propi de
l'Art.teràpia.

Les arts plàstiques permeten explorar i gaudir de les
nostres possibilitats expressives i establir una creativa

comunicació amb els materials i amb el grup de persones
participants. No és necessària experiència prèvia.

Professora: Silvia Castañé


