


| INFORME DE LA PRESIDENCIA ]

CONEX en aquest any 2012 a pesar de les condicions adverses en
que ens troba la ciutadania, ha continuat el sey desenvolupament,
gracies a la energia del col-laboradores voluntaris, que han sabut
entendre I'esperit de CONEX, per compartir amb els altres els seus
coneixements i el temps lliure de que disposen.

A pesar d’aconseguir nous voluntaris, es laboriosa aquesta tasca;
€n aquest curs hem assolit nous professors a més de personal per
recepcio. Es un objectiu que s’ha de continuar i ho estem procurant
amb molts esforcos i també amb noves idees.

En lapartat de subvencions, després de presentar les nostres
mancances, hem de rebut de |a Generalitat, 1000€ per Colonies
d’Estiu i 675€ per activitats. També per converses que es varen fer
amb La Caixa, exposant el nostre projecte de Cangur Amic, ens han
concedit una subvencié de 3000 €.

Seguint les converses que es van iniciar I'any anterior, amb carrec a
la Generalitat de Catalunya, ens ha acondicionat els lavabos de
Travessera amb un espai per minusvalids aixi com Ia part de
comandament eléctric.

Amb carrec al nostre pressupost s’han fet obres al local de Gran Via
per tal de poder augmentar el nombre de classes i a més per acollir
els alumnes que deixaven d'assistir als esplais de Caixa
Catalunya,que han deixat de funcionar con tals, per les noves
politiques de la seva Direccié, els resultats han estat optims.

S’ha participat amb una cooperacio voluntaria amb I'Hospital Clinic
en un estudi de la gent gran sobre I'envelliment actiu. També amb
forma voluntaria com es I'esperit de CONEX, hem fet contactes amb
Amics de Ia gent gran i Associacié del Raval, als que s’han fet
entrega de una partida de bufandes de llana, fetes per una
voluntaria de CONEX, per distribuir-les a les persones usuaries
d’aquestes associacions.

Carme Vergés
Presidenta de Conex



[ RELACIO DE VOLUNTARIAT TOTAL ]

El voluntariat es la base de Conex i com a tal mereix tota mena d’atencions,
perd a més a més una entitat formada només per voluntaris se suposa ha de

tenir una atencié especial per les persones
col-laboracio.

VOLUNTARIS ANY 2012.
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En el curs 2012/2013 hi hagut un increment de voluntaris de 27, distribuits en

les diferents seccions avan¢ esmentades.



| AREA D’ACTIVITATS CONEX ]
| CENTRES ACTIUS 22 ]
| PLACES OFERTADES 1018 ]
| PLACES OCUPADES 1277 ]
| LLISTA D’ESPERA 23 ]
DISTRIBUCIO ACTIVITATS
| IDIOMES 60 |
| MANUALITATS 47 ]
| EDUCACIO FISICA 29 j
| DIVERSES (informatica, internet, ofimat) 59 ]
| TOTAL ACTIVITATS 195 |
| TOTAL CLASSES 150 |
| N° PROFESSORS 109 ]
| USUARIS NOUS EN EL CURS 234 ]

El 'apartat de classes ocupades, hem fer de constar limportancia dels tres
centres propis; Tasso, 323, Gran Via, 274 i Travessera 264, que suman entre

ells un total de 861 llocs ocupats.



CONEX, programa EMPREX.

Els objectius del programa EMPREX son, merament socials i CONEX no
rep cap subvenci6 ni ajuda economica, pel que es finangca amb els ingressos
generals de I'Entitat, gaudint de les instal-lacions que en el seu dia va cedir la
Generalitat de Catalunya a Travessera.

El desenvolupament del programa dona notorietat a la labor social de
CONEX, en 'ambit de ajuda a persones que estan a I'atur i disposen de pocs
récursos per costejar cursos de formacié reglats.

Per al present curs s’han ofertat quatre cursos:

Angles 6 grups.
Alemany 3 grups

Aplicacions informatiques 4 grups
Formacié venedors 2 grups

Més de les persones a Patur, s’han acceptat en alguns cursos a usuaris
de CONEX, per dos motius:

a) Afinitat amb el professor.
b) Davant de la incertesa de cobrir les plagas del curs, només en
persones a I'atur.

El total de matriculacions ha estat de 318 persones, distribuides en 300 a latur
i 18 usuaris de CONEX.



ACTIVITATS DE CANGUR AMIC B

CANGUR AMIC HA DESENVOLUPAT DURANT L’ANY 2012 ELS SEGUENTS
SERVEIS.

VISITES REALITZADES........oooooo 514
ACENTRES.........oooomooeeo 290
ARESIDENCIES............ocooovomme 224
PERSONAL VOLUNTARI TOTAL................. 41

El grup CANGUR AMIC, esta format per persones membres de CONEX que
amb una sensibilitat especial, s’ofereixen per atendre puntualment persones
soles, visitar malats, acompanyar necessitats d’ajuda i situacions similars,
vigilant quan aixo passa a membres de Pentitat i també si se’ls reclama des de

qualsevol lloc.



| CONFERENCIES }

Coordinadora : Anna Cortés.

En el curs 2012 s’han programat un seguit de conferencies amb una
mitjana de 14/16 assistents per conferencia.

Centres:

Centre de dia i residencia-asil de Sant Andreu
Casal Municipal Joan Maragall.

Casal Municipal Parc Sandaru
Casal de la Gent Gran Can Fabregas

Casal Municipal Parc Guinardé
Casal Municipal Baix Guinardé

Casal Municipal Vall d’Hebrén
Casal Municipal Joan Maragall

Parroquia Sant Enric

Casal Gent Gran

Llar de Gent Gran Santa Cecilia

Espai Gent Gran I'Esquerra de PEixample
Casal Municipal Joan Maragall

Ponents.

Behar, Julia Caritg, Josep
Castello, Maria Marsal, Pilar
Miré, Rodrigo Moreso, Llibert
Regol, Josefina Roig, Enric

Trapiella, Matilde Samper, Juli.



RELACIONS INSTITUCIONALS.

Durant 'any 2012 s’ha assistit a les dues convocatories de la Comissig
de Gent Gran del districte de FEixample de 'Ajuntament de Barcelona, on es va
parlar de I'Any de I'Envelliment Actiu.

Conex va estar convidat a Ia presentaci6 d'aquest Any, al Sal6 de Cent
de 'Ajuntament, on va assistir-hi I’ Honorable ex President Sr. Jordi Pujol que
va parlar sobre I'envelliment.

CONEX, oficiosament va estar present en les diferents Comissions que
va convocar el Consell Assessor de la Gent Gran, sobre 'esmentat Any de
IEnvelliment.

CONEX, va estar present a la Fira Gran, a la Farga de I'Hospitalet i a Ia
Fira d’Associacions de la Mercé.

A la festa de la Primavera de Ia Gent Gran, organitzada per la Regiduria
de PEixample celebrada al Parc de FEscorxador, varen assistir-hi una nombrosa
representacio dels voluntaris de CONEX.

Com acte final de FAny Envelliment Actiu, es va celebrar un concert de
corals a I'Auditori on va ser invitat CONEX.

Pel que fa a la Generalitat de Catalunya, la nostra presidenta que forma
part del Consell de la Gent Gran de Catalunya, ha estat convocada i present en

les reunions de treball que es celebran periodicament a Casa del Mar.



PRESUPOST DE CONEX PEL 2013

INGRESOS

Subvenci6 del Ajuntament
Subvencié de la Generalitat
Quotes socis

Ingresos matricules
Ingresos per activitats

Ingresos Emprex
Donatius
Ingresos financers

DESPESES
Lloguers
Gastos Comunitat

Reparacions i Manteniment
Locomoci6 i Transports
Llum, aigua i calefaccié
Teléfon
Material de oficina
Neteja
Assegurances
Jornades col-laboradors
Altres despeses
Serveis bancaris
Serveis externs

TOTAL ...

3.000,00
1.700,00
900,00
17.000,00
22.000,00

3.000,00
2.900,00
500,00
51.000,00

8.620,00
470,00

8.950,00
20,00
7.560,00
5.740,00
6.330,00
8.925,00
800,00
1.000,00
700,00
410,00
785,00
50.310,00



COMPTE D'EXPLOTACIO - CONEX 2012

INGRESOS TOTAL

Subvencié del Ajuntament 3.395,00

Subvencié de la Generalitat 1.968,75

Quotes socis 900,00

Ingresos per matricules 16.515,00

Ingressos per activitats 20.870,00

Ingresos Emprex 2.900,00

Donatius 4.799,72

Ingresos Colonies 8.375,00

Ingresos financers 448,31

Ingresos excepcionals 0,00

TOTAL 60.171,78

DESPESES |_TASSO | GRAN VIA [TRAVESERA TOTAL
Lloguers 8.367,80 0,00 0,00 8.367,80
Gastos Comunitat 0,00 455,28 0,00 455,28
Reparacions i Manteniment 122446 5.415,74 2.031,73 8.671,93
Reparacions extraordinaries 0,00 0,00 0,00 0,00
Locomocié i Transports 0,00 0,00 0,00 13,60
Llum, aigua i calefaccié 1.304,23 1.867,87 4.164,07 7.336,17
Teléfon 1.556,38 1.626,44 2.388,32 5.571,14
Mat. de oficina e inform. 211,77 841,80 5.088,19 6.141,76
Neteja 2.119,91 2.114,31 4.428,46 8.662,68
Assegurances 168,19 164,69 439,75 772,63
Jornades col-laboradors 0,00 0,00 0,00 62,00
Altres despeses 2,75 173,50 490,39 666,64
Serveis bancaris 0,00 0,00 0,00 398,89
Serveis externs 0,00 0,00 0,00 762,99
Colonies 0,00 0,00 0,00 7.072,17
Impost.s/beneficis 0,00 0,00 0,00 92,84
Dotac.amortiz. 0,00 0,00 0,00 989,04

TOTAL 14.95549  12.659,63

19.030,91 56.037,56



